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Ο ΕΡΕΥΝΗΤΗΣ Μ. ΠΕΡΡΟΣ ΜΙΛΑ ΣΤΟΝ ΕΤ ΓΙΑ ΤΙΣ ΝΕΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΠΟΧΗΣ

«∆ύσκολη 
η κατάσταση, 
αν προκύψει νέο 
είδος γρίπης. 
Ερευνα µέχρι 
σήµερα δεν 
έχει γίνει»

Ο Μάνος Πέρρος (στη φωτό µε παιδιά από τη Σενεγάλη) ασχολείται πλέον µε την ελονοσία, ασθένεια που πλήττει ιδιαίτερα την Αφρική.

Ο Ελληνας που 
«παγίδεψε» το AIDS

Πώς νιώθει ένας επιστήµονας 
που κατάφερε να ανακαλύ-
ψει ένα φάρµακο; 

«Πέρα από την ικανοποίηση, πολύ 
τυχερός. Ο πολύς κόσµος δεν µπορεί 
να φανταστεί πόσο δύσκολο είναι να 
φτάσεις στο σηµείο να βρεις µια ου-
σία που θα αντιµετωπίζει µια ασθένεια 
και που θα βγει τελικά στην αγορά 
ως φάρµακο.  Χιλιάδες επιστήµονες 
ασχολούµαστε για χρόνια µε την έρευ-
να και ελάχιστοι από εµάς θα έχουµε 
την τύχη να πούµε στο τέλος της κα-
ριέρας µας ότι ανακαλύψαµε ένα νέο 
φάρµακο».  Ο Μάνος Πέρρος στα 42 
του χρόνια τα έχει ήδη καταφέρει. Το 
όνοµά του παραµένει άγνωστο στον 
πολύ κόσµο, αλλά στο χώρο του θε-
ωρείται αυθεντία και µάλιστα σε ένα 

από τα πιο δύσκολα πεδία. Αυτό της 
αντιµετώπισης του AIDS, καθώς ήταν 
ο επικεφαλής της έρευνας που οδή-
γησε στην ανακάλυψη της ουσίας 
maraviroc, του πρώτου αντιρετρο-
ϊκού φαρµάκου που µπλοκάρει την 
είσοδο του ιού στο ανοσοποιητικό 
σύστηµα συγκεκριµένης κατηγορίας 
ασθενών. Το µακρύ ταξίδι για τον 
Μάνο ξεκίνησε το 1982. Σε ηλικία 
15 ετών βρέθηκε µε την οικογένειά 
του στις Βρυξέλλες όπου τελείωσε το 
σχολείο και στη συνέχεια σπούδασε 
χηµεία στο Ελεύθερο Πανεπιστήµιο 
των Βρυξελλών, απ’ όπου και αποφοί-
τησε το 1989.  Τα επόµενα έξι χρόνια 
τα πέρασε µεταξύ Βελγίου, Γαλλίας 
και Γερµανίας κάνοντας µεταπτυχι-
ακές σπουδές και διδακτορικό και 
στη συνέχεια είχε την τύχη να βρεθεί 
δίπλα στο φετινό νοµπελίστα Χηµεί-
ας Τοµ Στάιτζ, στο τµήµα Μοριακής 
Βιοφυσικής του Πανεπιστηµίου Γέιλ 
στις ΗΠΑ. 

Καταξίωση
Το 1996 ήταν πλέον ένας περιζήτη-
τος επιστήµονας, και από τις τρεις 
προτάσεις που του έγιναν επέλεξε τη 
φαρµακευτική Pfizer, όπου εργάζεται 
µέχρι σήµερα, έχοντας κερδίσει επάξια 
τη θέση του αντιπροέδρου του ερευ-
νητικού τµήµατος. 

-Η φήµη που περιβάλλει τις φαρ-
µακευτικές εταιρίες, αναφορικά µε 
τις εµπορικές πρακτικές ή τις κλινικές 
δοκιµές φαρµάκων, κάνει τον περισ-
σότερο κόσµο επιφυλακτικό αν όχι 
εχθρικό απέναντι τους. Αντιµετωπίζετε 
ποτέ ηθικό δίληµµα; «Στη δουλειά µου 
το δίληµµα, αν µπορώ να το πω έτσι, 

είναι άλλο. Είναι πώς θα αποσπά-
σω περισσότερα χρήµατα για την 
έρευνα που κάνω για το AIDS, την 
ελονοσία και τις λοιµώξεις.  Το ηθικό 
δίληµµα έχει να κάνει περισσότερο 
µε το πώς γίνεται η εµπορική διάθε-
ση των φαρµάκων. 

Αν µε ρωτήσεις θα σου πω ότι το 
φάρµακο είναι κάτι που θα πρέπει να 
δίδεται δωρεάν σε όσους το έχουν 
ανάγκη.  

Πρακτικά όµως είναι αδύνατο, 
καθώς η έρευνα κοστίζει και από 
τη στιγµή που θα ξεκινήσει χρειά-
ζονται δέκα χρόνια περίπου για να 
βγει, αν βγει τελικά, ένα φάρµακο 
στην αγορά.  Αυτός είναι και ο λόγος 
σύµφωνα µε τον κ. Πέρρο για τον 
οποίο οι εταιρίες προσπαθούν να 

κάνουν συνέργει-
ες προκειµένου να 
αντιµετωπίσουν 
το υψηλό κόστος 
των ερευνών για-
τί, όπως τονίζει, 
αν µειωθεί η κερ-
δοφορία τους θα 
µειωθούν και οι 
επενδύσεις στην 
έρευνα, µε απο-
τέλεσµα να µην 
ανακαλύπτονται 
νέα φάρµακα.  
«Σκεφτείτε για πα-
ράδειγµα ότι αυτή 
τη στιγµή έρευνα για τη γρίπη δεν 
υπάρχει.  Αν προκύψει ένα νέο είδος 
γρίπης η κατάσταση θα είναι πολύ 
δύσκολη, καθώς θα χρειαστούν πολ-
λά χρόνια για να αναπτυχθεί αντιιικό 
φάρµακο. Στην περίπτωση της νέας 
γρίπης είµαστε τυχεροί γιατί υπάρ-

χει ανταπόκριση 
στα υπάρχοντα 
φάρµακα». Η 
αποτελεσµατικό-
τητα της έρευνας 
σύµφωνα µε τον 
κ. Πέρρο µπορεί 
να βελτιωθεί 
µέσω συνεργα-
σίας εταιριών και 
φορέων, γεγονός 
που παράλληλα 
θα µειώσει το 
κόστος. Μια τέ-
τοια συνεργασία 
είναι αυτή µεταξύ 

της Pfizer και της GlaxoSmithKline 
για την έρευνα στο AIDS, για την 
επίτευξη της οποίας ο κ. Πέρρος 
έπαιξε καθοριστικό ρόλο.  Τον τε-
λευταίο χρόνο ο Ελληνας ερευνητής 
έχει ξεκινήσει έρευνα σε ένα ακόµη 
πεδίο. Ο νέος «αντίπαλός» του εί-

ναι τώρα η ελονοσία, και ήδη στο 
ερευνητικό κέντρο της Pfizer στην 
πόλη Σάντουιτς της Βρετανίας µια 
οµάδα υπό την εποπτεία του και σε 
συνεργασία µε τους Συνεργαζόµε-
νους Γιατρούς κατά της Ελονοσίας 
(Medicines for Malaria Venture, ένα 
ελβετικό ίδρυµα στο οποίο συµµετέ-
χουν κράτος και ιδιώτες) και άλλα 
ερευνητικά ιδρύµατα έχει ξεκινήσει 
τις προσπάθειες ανακάλυψης νέων 
φαρµάκων. 

Οπως τονίζει ο κ. Πέρρος, «το 
πρόβληµα µε τη συγκεκριµένη ασθέ-
νεια είναι ότι το παράσιτο που την 
προκαλεί έχει αρχίσει να εµφανίζει 
αντιστάσεις στα υπάρχοντα φάρ-
µακα.

Γι’ αυτό αν θέλουµε να το αντιµε-
τωπίσουµε θα πρέπει να ξεκινήσου-
µε τώρα, γιατί µέχρι να είναι έτοιµο 
ένα νέο φάρµακο θα χρειαστεί του-
λάχιστον µία δεκαετία». ■

Αποστολή στη Σενεγάλη 
ΚΩΣΤΑΣ ΠΛΙΑΚΟΣ

kpliakos@e-typos.com

«Η φαρµακευ-
τική έρευνα θα 
αντιµετωπίσει 
προβλήµατα 
χρηµατοδότη-
σης, αν µειω-
θούν τα έσοδα 
των εταιριών»


